Kosmetické služby. Ze koníčku se může stát povolání.

Zajímáte se o líčení a baví Vás péče o pleť? Ze svého koníčku můžete udělat povolání. Stačí absolvovat rekvalifikační kurz. Úkolem kosmetičky je provádět odbornou péči o pleť. Mezi činnostmi, které vykonává je čištění a ošetřování pleti, provádění kosmetických masáží, aplikace masek, různé druhy líčení a také poradenství. Kosmetičky ale také vyrábějí masky pro film a divadlo nebo testují novou kosmetiku.

Pro výkon tohoto povolání není nutné mít ukončenou příslušnou školu. Stačí absolvovat rekvalifikační kurz, kde se mimo jiné vyučují i základy podnikání, a je možné začít pracovat. Mezi předpoklady nutnými pro tuto práci patří především zručnost, estetické cítění a umění komunikovat s lidmi. Práce v oblasti kosmetiky je naopak nevhodná pro lidi s poruchou jemné motoriky prstů, barvocitu, alergií nebo kožními chorobami.

Absolventi rekvalifikačního kurzu dostanou osvědčení v oboru „kosmetické služby“ a mohou se uplatnit v kosmetických a fit centrech, masérských salónech nebo centrech zdravého životního stylu. Kurzy se konají buď intenzivní nebo víkendovou formou, tedy od pondělí do čtvrtka, nebo od pátku do neděle. Někdy je možné obě formy zkombinovat. Náplň kosmetického kurzu je rozmanitá. Mezi probíraná témata patří například: čištění pleti, aplikace krémů a masek, úprava obočí, masáž, odborné posouzení pleti, depilace voskem a barvení řas a obočí. Účastníci se naučí provést kompletní kosmetické ošetření, neminou je ani základy první pomoci, obchodní činnosti, estetiky a psychologie. Největší důraz je kladen na praxi. Po vykonání závěrečné zkoušky by účastnícím kurzu nemělo nic zabránit v tom, aby se v tomto oboru okamžitě uplatnily.

Rekvalifikační kurz trvá kolem 8 týdnů nebo 12 víkendů a jeho cena se pohybuje mezi 8 000 a 13 000 Kč. Ceny se liší podle toho, jaký je rozsah kurzu a také podle počtu účastníků. Některá školící střediska vycházejí svým klientům vstříc tím, že spolupracují s Úřadem práce. Znamená to, že u nezaměstnaných může kurzovné příslušný Úřad práce uhradit, musí však na něm být zaregistrovaní. Poskytovatelé rekvalifikačních kurzů také někdy nabízejí klientům pomoc s uplatněním, můžou je například doporučit některému z kosmetických salónu.

Pro zájemce o další vzdělávání jsou v nabídce také speciální kurzy. Mezi ně patří například „Malování na tělo“, „Trvalá řas“, „Modeláž nehtů“ a další. Do těchto kurzů se mohou přihlásit ti, kteří už mají vzdělání v oblasti kosmetických služeb. Osvědčení, které dostanou po ukončení kurzu jim umožní rozšířit nabídku služeb pro své klienty. Dveře školících středisek nejsou uzavřeny ani pro „laickou veřejnost“.
